Selbsthilfegruppe - Warum?

Wir wollen nach auBen hin wirken und allen
Biirgern die Mdéglichkeiten der Hilfe zur
Selbsthilfe aufzeigen und sie unterstiitzen.

Wir sind eine Gemeinschaft zur Férderung
und Durchsetzung der eigenen Interessen
gegeniiber der Offentlichkeit.

Wir beschaftigen uns mit den speziellen
Bedlirfnissen Horgeschddigter.

Wir kampfen fiir den Abbau von Barrieren
flir Horgeschadigte, sowohl in den Kopfen
der Gesellschaft als auch im Lebensumfeld.

Wir veranstalten Gesprachsrunden,
Exkursionen, Infoveranstaltungen,
Vortrage, Bildungsfahrten,
Sport- und Spielnachmittage.

Wir laden Sie herzlich ein
uns kennenzulernen.

Ansprechpartnerin:
Ingeborg Hielscher
(auch ich bin betroffen)
Tel: 03603 811562
E-Mail: ingeborg_hielscher@web.de

Wir treffen uns
jeden 3. Dienstag im Monat
von 10.30 Uhr bis 12.00 Uhr
in Erfurt,
Juri-Gagarin-Ring 150,
im Haus der Sozialen Dienste,
Raum 171 G.

Im Juli findet kein Treffen statt!

Wollen Sie mehr wissen oder erfahren?
Dann schauen Sie doch einfach mal vorbei.
Wir freuen auf Sie.

Das Ohr hort

Selbsthilfegruppe
fur
Menschen mit veranderten
Horvermogen in Erfurt

Mitglied im Landesverband
der Horgeschddigten Thiiringen e.V
Interessenverband der Schwerhorigen,
Ertaubten, Tinnitus betroffene
und Cl-Trager




,sNicht horen konnen,

WARUM

lohnt es sich zu uns kommen?

Wie bitte? Was hast du gesagt?
Warum wendest Du dich von mir ab
beim Sprechen? Schaue mich doch an,
dann hore ich dich doch besser!

Warum kommen wir in solche
Situationen?
Wie kénnen wir damit umgehen?

Sie sind nicht alleine mit lhrem Problem.

Kommen Sie zu uns,
Wir lachen gemeinsam und
haben Freude zusammen.

Bei uns erfahren Sie stets Neues und
ein Erfahrungsaustausch untereinander

hilft uns alien.

Gemeinsam sind wir stark.

heiRt die Menschen von

Ziel unserer
Selbsthilfegruppe ist es, fur alle
Menschen mit verandertem Horvermaogen
eine Anlaufstelle zu sein.
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Das Motto der drei B: {
Begegnung,
Beratung,

Bewegung

..o?

den Menschen trennen.*

Immanuel Kant

Miteinander —Flreinander

Die Briicke zum anderen Ufer ist so wichtig,
wie die Bricke von Mensch zu Mensch.
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i‘q%mmen Sie zu uns!
“‘Bei uns finden Sie Hilfe zur Selbsthilfe.

Damit Sie ein eigenstandiges Leben trotz
einer Behinderung auch im Alter fihren
kénnen.

Wir unterstitzen Sie beim stellen
von Antragen und beim Ausflllen
von Formularen.

Wir vermitteln Informationen Uber
neue Hilfsmittel und gesetzliche
Bestimmungen zum gegenseitigen
Erfahrungsaustausch.
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